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Flexibudget im Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg 

 

Lfd. Projektname  
mit Projektbeschreibung 

Ort des 
Angebots 

Träger und Anschrift Ansprechperson 
Name/Tel/Mobil/e-mail 

Internetauftritt 

1. Familienrat 
Friedrichshain-  
für Eltern, Elternteile 
und Familienangehörige, 
die mittels eines 
Unterstützer*innenkreis 
eine Lösung für eine 
belastende 
Fragestellung klären 
möchten 

Familienzentrum 
FUN 

Independent Living Stiftung 
Jugendhilfe Berlin Süd/Ost 
Germaniastr.18-20  
12099 Berlin  

Cora Striezel 
Hotline: 0800 600 333 600 
Mobil: 0159- 0400 77 21 
e-mail: 
familienrat@independentliving.de 
Projektleitung: Sina Adamy 
Mobil: 0176- 100 600 60 
 

https://www.familienrat-il.de 
 
 

2. Familienrat Kreuzberg  
für Eltern, Elternteile 
und Familienangehörige, 
die mittels eines 
Unterstützer*innenkreis 
eine Lösung für eine 
belastende 
Fragestellung klären 
möchten  

Familienzentrum 
Ada 

Jakus gGmbH 
Altenbraker Str. 24, 12051 
Berlin und  
Jugendwohnen im Kiez 
Jugendhilfe gGmbH 
Mariannenplatz 6 
10997 Berlin 

Jens Schubert/Gudrun Hunsche 
Tel. 6805 7832 
Mobil: 0157-30836266 
j.schubert@jakus.org 
Projekt-e-mail:  
familienratsbuero@familienzentrum
-kreuzberg.de 
Canan Gerner 
Tel.: 32 51 78 06 (FZ Ada) 
e-mail:  
gerner@jugendwohnen-berlin.de 
 
 
 
 
 

https://www.jakus.org/familie
nratsbuero.html 
 
https://www.jugendwohnen-
berlin.de/ambulante-
hilfen/angebote-fuer-kinder-
und-familien-im-
flexibudget/familienratsbuero-
kreuzberg/ 
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3. (aufsuchende) 
Familienbildungs-
programme HIPPY und 
OPSTAPJE-  
für junge Familien, 
Alleinerziehende, 
Familien mit 
Fluchtbiografie, Familien 
mit stigmatisierenden 
Erfahrungen im 
Bildungssystem, u.a., 
Alter der Kinder 0,5 bis 6 
Jahre 

AWO 
Begegnungszentrum 

AWO Berlin Spree-Wuhle 
e.V. 
Adalbertstraße 23a 
10997 Berlin 

Christiane Börühan/Heidi Dreibholz 
Tel.: 695 356 237/ -29 
e-mail:  
c.boeruehan@awo-spree-wuhle.de 
h.dreibholz@awo-spree-wuhle.de 

https://www.awo-spree-
wuhle.de/opstapje-hippy/  
 

4. Umgangscafé im Kinder- 
und Familienzentrum 
Das Haus-
niedrigschwelliges 
Angebot für getrennt 
lebende Familien, denen 
ein (neutraler) Ort und 
Raum für ein Treffen 
oder einen 
gemeinsamen 
Nachmittag geboten 
wird  

Kinder- und 
Familienzentrum 
DAS HAUS 

DAS HAUS – 
Begegnungsstätte für 
Kindheit e.V. 
Weidenweg 62 
10247 Berlin 

Catherine Dettmer 
Tel.: 4267749 
e-mail: leitung@dashaus-kindheit.de 

https://dashaus-
kindheit.de/daskinder-und-
familienzentrum/umgangscafe
/ 
 

5. Umgangscafé im 
Familienzentrum 
Menschenskinder 
niedrigschwelliges 
Angebot für getrennt 
lebende Familien, denen 
ein (neutraler) Ort und 
Raum für ein Treffen 

Familienzentrum 
Menschenskinder 

menschenskinder-berlin 
gGmbH 
 Fürstenwalder Straße 30 
10243 Berlin  

Katharina Frass 
Tel.: 2359 996 50 
Mobil: 0179 430 71 13 
e-mail: leitung-
familienzentrum@menschenskinder-
berlin.eu 

https://www.menschenskinde
r-
berlin.eu/familienzentrum/um
gangscafe 



3 
 

oder einen 
gemeinsamen 
Nachmittag geboten 
wird; Klärung von 
weiterem 
Beratungsbedarf, inkl. 
Kurzberatung 

6. Eltern werden –Paar 
bleiben im 
Familienzentrum 
Mehringdamm 
Für (werdende) Eltern 
und Elternteile, die den 
Austausch mit Familien 
in ähnlicher Situation 
sowie Beratung in 
belastender Situation 
nach der Geburt 
wünschen 

Familienzentrum 
Mehringdamm 

PFH Berlin gGmbH, Stiftung 
des öffentlichen Rechts des 
Landes Berlin, 
Familienzentrum 
Mehringdamm 
Mehringdamm 114, 10965 
Berlin 

Gertrud Möller-Fromann 
Tel.: 28504717, -717 
e-mail: familienzentrum-
mehringdamm@pfh-berlin.de 

https://www.pfh-
berlin.de/familienzentrum-
mehringdamm/neu:Angebotei
nderBabyzeit 

7. Sozialpädagogische 
Beratung in der 
Kinderarztpraxis 
Friedrichshain und 
medizinischen 
Versorgungszentren 
Familien, Eltern und 
Elternteile werden 
beraten und über 
Angebote und 
Strukturen im 
Sozialraum informiert 
bzw. vermittelt, dabei 
werden Informationen 

Kinderarztpraxis Dr. 
Kramer  im 
Ärztehaus 
Matthiasstraße  

Diakonie Stadtmitte e.V., 
Familienzentrum FUN 
Modersohnstraße 46, 
10245 Berlin 

Brigitte Rappert/Susanne Preißel 
Tel.: 291 05 73 
Mobil: 01578-304 70 23 
e-mail: familienberatung@diakonie-
stadtmitte.de 
 

https://fun-friedrichshain.de/ 
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über 
Unterstützungsmöglichk
eiten in Familienzentren 
und Projekten der 
Familienförderung 
gegeben 

8. Sozialpädagogische 
Beratung in der 
Kinderarztpraxis 
Kreuzberg und 
medizinischen 
Versorgungszentren 
Familien, Eltern und 
Elternteile werden 
beraten und über 
Angebote und 
Strukturen im 
Sozialraum informiert 
bzw. vermittelt, dabei 
werden Informationen 
über 
Unterstützungsmöglichk
eiten in Familienzentren 
und Projekten der 
Familienförderung 
gegeben 
 
 
 
 
 
 
 

Kinderarztpraxis Dr. 
Frohhoff und Dr. 
Haverkämper in der 
Mariannenstraße 

Jugendwohnen im Kiez- 
Jugendhilfe gGmbH 
Mariannenplatz 6, 10997 
Berlin 

Sabine Heitzmann 
Mobil: 01520-9342 510 
e-mail: heitzmann@jugendwohnen-
berlin.de 
Gabriele Renner 
Tel.:  
Mobil: 0176-19342604 
e-mail: kinderarzt@jugendwohnen-
berlin.de 

https://www.jugendwohnen-
berlin.de/ambulante-
hilfen/angebote-fuer-kinder-
und-familien-im-flexibudget/ 
beratung-von-eltern-in-der-
kinderarztpraxis/ 
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9. Von Anfang an 
Familienleben plus- 
aufsuchendes 
Unterstützungsangebot , 
Eltern bzw. Elternteile 
werden vor Ort flexibel 
und bedarfsgerecht rund 
um die Geburt beraten 
und begleitet 

Familienzentrum 
FUN  
Modersohnstraße 
46, 10245 Berlin 

Diakonie Stadtmitte e.V., 
Wilhelmstraße 115 
10963 Berlin 

Brigitte Rappert/Michaela Hausen 
Tel.: 291 05 73 
Mobil: 01578-304 70 24 
e-mail: elternbegleitung@diakonie-
stadtmitte.de 

https://www.diakonie-
stadtmitte.de/kind-
familie/von-anfang-an-plus 

 

Stand: Januar 2021 

 

 

 


